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Periodista binnizá. Es egresada de la UNAM. Ha sido corresponsal en el Istmo del diario La 
Jornada, Notimex, Agencia EFE. 

Inició su trabajo en prensa hace 30 años. Ha incursionado en radio y actualmente dirige 
una estación de radio y un noticiero radiofónico. Ha sido fundadora y directora de diver-
sos semanarios y periódicos en la región istmeña y en la capital del estado de Oaxaca. 
Ha trabajado en revistas políticas, escribe poesía en lengua diidxazá y es cofundadora de 
Notimia, la primera Agencia de Mujeres comunicadoras indígenas y afrodescendientes de 
México. Ha trabajado principalmente temas de carácter socio político, conflictos agrarios 
y temas sobre mujeres y pueblos indígenas.


